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  تاریخ تنظیم:                    تکمیل می شود. (کوریکولومبرنامه ملی )قسمت هایی که با استفاده از 

 مقطع/رشته نام درس

 کاردرمانی ارشد کارشناسی مداخلات شناختی در کاردرمانی

 زمان/مکان برگزاری زدروس پیش نیا /کد درس

 دانشکده توانبخشی/ 10-12دوشنبه  کاربرد علوم اعصاب در توانبخشی

 ساعت  51:        تدریس زمان مدت کل 2تعداد کل واحد درسی:

 ˟*                 عملی نظری نوع درس
 ساعت عملی 34 ساعت نظری 17 (ساعت آموزشی )نظری/عملی

 ورهشرح د

د با مفهوم  و حوزه های توانبخشی شناخت  و رفتار  درمانی  شناختی  د رکاردرمانی  آشنا  شوند و بتوانن دانشجویان دوره از پس میرود انتظار

 مداخلات  و تکنیک های معمول را در مراجعان  با اختلال شناختی بیاموزند.

 

 ف کلیهد
 رفتاری را بیاموزند  –مداخلات شناختی  وی بر اکوپیشن مداخلات شناختی  مبتن مورد در لازم نگرش و دانش کسب ضمن دانشجو

 
 

 )رفتاری( اهداف اختصاصی

  باید دوره پایان در دانشجو :حیطه شناختی

 بزند مثال آنرا بالینی مصادیق و بداند را حافظه مبتنی بر اکوپیشن . 

 بشناسد. سیستم توجه و حافظه و اجزای تشکیل دهنده ان را  در دو رویکرد صعودی و نزولی  

 و با چگونگی ارزیابی ان آشنا شود. بداند را کارکرد های شناختی 

 بزند مثال تست های رایج ارزیابی کارکرد های عملکرد اجرایی مورد در. 

 بداندرزیابی حافظه و درک و شناخت ا اصول. 

 بداند را تکنیک ها و کاربرد رفتار درمانی شناختی در بیماریها. 

 گیرد بکار کار محیط در را شناختی ارزیابی های رایج اصول 

  . انواع روان درمانی را شرح دهد 

  کاربرد رفتاردرمانی شناختی را در بیماری های مختلف شرح دهد 

  . انواع تحریف های شناختی را توضیح دهد 

 

 حیطه نگرشی: 
 .ندک درک راشناخت و کارکرد های شناختی در بهبود روند توانبخشی بیماران  اهمیت دانشجو •

 .کند درک ارزیابی ها  در توانبخشی را اهمیت •

 .کند درک را ای رشته بین تیمی کار اهمیت •

 . کند شرکت گروهی بحث در  •

* 
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  آموزشی شرو 

 ترکیبی ☐مجازی                                              ☐                                 حضوری ☐

 روش های تدریس

 یادگیری سیار ☐ یادگیری با رویکرد سخنرانی  ☐

 کلاس وارونه  ☐ مبتنی بر حل مسئله یادگیری ☐

 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی ☐ یادگیری مبتنی بر تیم    ☐

 یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی   ☐ یادگیری اکتشافی هدایت شده    ☐

 سایر ، نام ببرید:   ☐

 وسایل کمک آموزشی

 پروژکتور اسلاید ☐ وایت برد ☐

 سایر ، نام ببرید: ☐

 د مورد نظر را علامت بزنید. موار توضیح:

 نحوه ارزشیابی دانشجویان

 درصد از نمره کل که متعلق به این ارزشیابی است انواع ارزشیابی

 نمره( 16) معادل  %80 ارزیابی پایان ترم   ☐

  ارزیابی میان ترم   ☐

 نمره( 4) معادل  %20  تکالیف   ☐

  رنامه آموزشیدر بمشارکت و فعالیت    ☐

  حضور و غیاب   ☐

  سایر، نام ببرید:   ☐

 روش ارزشیابی

 جورکردنی گسترده  ☐ تشریحی  ☐ چهار گزینه ای  ☐

 OSCE☐  کوتاه پاسخ ☐ نادرست -درست  ☐

 ☐Portfolio ☐      :سایر، نام ببرید 

    

  

 تقویم درس

 محتوای درس جلسه

روش 

 برگزاری

حضوری / 

 مجازی

 مدرس بع امن

 Gillen, G. cognitive and- حضوری حوزه های توانبخشی شناختی تعریف و 1

Perceptual Rehabilitation: 

Optimizing Function, 

Elsevier Health Sciences, 

Last Edition. 

 اشکان ایرانیدکتر 

ن در شمداخلات کاردرمانی در آموزش حافظه مبتنی بر اکوپی 2

 رویکرد صعودی
 Gillen, G. cognitive and- حضوری

Perceptual Rehabilitation: 

Optimizing Function, 

 اشکان ایرانیدکتر 
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Elsevier Health Sciences, 

Last Edition. 

بر اکوپیمداخلات کاردرمانی در آموزش حافظهه مبتنهی بهر اکوپی 3 نی  ظه مبت ن در ن در ششهمداخلات کاردرمانی در آموزش حاف

 رویکرد نزولیرویکرد نزولی
 Gillen, G. cognitive and- حضوری

Perceptual Rehabilitation: 

Optimizing Function, 

Elsevier Health Sciences, 

Last Edition. 

 اشکان ایرانیدکتر 

  ننششمداخلات کاردرمانی در آموزش  توجه حافظه مبتنی بر اکوپیمداخلات کاردرمانی در آموزش  توجه حافظه مبتنی بر اکوپی   4

 در رویکرد صعودیدر رویکرد صعودی
 Gillen, G. cognitive and حضوری

Perceptual Rehabilitation: 

Optimizing Function, 

Elsevier Health Sciences, 

Last Edition 

 اشکان ایرانیدکتر 

ن ن ششهمداخلات کاردرمانی در آموزش  توجه حافظه مبتنی بر اکوپیمداخلات کاردرمانی در آموزش  توجه حافظه مبتنی بر اکوپی 5

 در رویکرد نزولیدر رویکرد نزولی
 Gillen, G. cognitive and حضوری

Perceptual Rehabilitation: 

Optimizing Function, 

Elsevier Health Sciences, 

Last Edition 

 اشکان ایرانیدکتر 

ئله و ئله و ر آموزش کارکرد های اجرایی، حل مسر آموزش کارکرد های اجرایی، حل مسمداخلات کاردرمانی دمداخلات کاردرمانی د 6

 کنترل هیجان مبتنی بر اکوپیشن صعودی به روش جبرانیکنترل هیجان مبتنی بر اکوپیشن صعودی به روش جبرانی
دکتر حبیهب الله قاسهم زاده ترجمهه   حضوری

رفتار درمانی شهناختی ) جلهد اول و 

دوم ( )نوشته هاوتون،ک. و همکاران 

 انتشارات ارجمند. آخرین چاپ

 اشکان ایرانیدکتر 

  در آموزش کارکرد های اجرایی، حل مسئله ودر آموزش کارکرد های اجرایی، حل مسئله ومداخلات کاردرمانی مداخلات کاردرمانی  7

 کنترل هیجان مبتنی بر اکوپیشن نزولی به روش جبرانیکنترل هیجان مبتنی بر اکوپیشن نزولی به روش جبرانی
دکتر حبیهب الله قاسهم زاده ترجمهه   حضوری

رفتار درمانی شهناختی ) جلهد اول و 

دوم ( )نوشته هاوتون،ک. و همکاران 

 انتشارات ارجمند. آخرین چاپ

 اشکان ایرانیدکتر 

فنون شناخت درمهان لیههی ترجمهه  حضوری تار درمانیتار درمانیاصول ارزیابی و رفاصول ارزیابی و رف 8

 دکتر فتی. نشر ارجمند. آخرین چاپ

 اشکان ایرانیدکتر 

دکتههر ریحانههه عسههکری  تمامی منابع اعلام شده  حضوری  تعریف روان درمانی و انواع آن تعریف روان درمانی و انواع آن  9

 کچوسنگی

سههکری دکتههر ریحانههه ع تمامی منابع اعلام شده  حضوری  ادامه انواع روان درمانی ادامه انواع روان درمانی  10

 کچوسنگی

دکتههر ریحانههه عسههکری  تمامی منابع اعلام شده  حضوری  ارائه کار کلاسیارائه کار کلاسی 11

 کچوسنگی

دکتههر ریحانههه عسههکری  تمامی منابع اعلام شده  حضوری  مدل رفتاری شناختیمدل رفتاری شناختی 12

 کچوسنگی

دکتههر ریحانههه عسههکری  تمامی منابع اعلام شده  حضوری  انواع تحریف های شناختی انواع تحریف های شناختی  13

 کچوسنگی

دکتههر ریحانههه عسههکری  تمامی منابع اعلام شده  حضوری  صول ارزیابی در مدل رفتاری شناختی صول ارزیابی در مدل رفتاری شناختی اا 14

 کچوسنگی

دکتههر ریحانههه عسههکری  تمامی منابع اعلام شده  حضوری  تکنیک های رفتاردرمانی شناختی در بیماری هاتکنیک های رفتاردرمانی شناختی در بیماری ها 15

 کچوسنگی

دکتههر ریحانههه عسههکری  علام شده تمامی منابع ا حضوری  کاربرد رفتاردرمانی شناختی در بیماری ها کاربرد رفتاردرمانی شناختی در بیماری ها  16

 کچوسنگی
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 ريزی درسی دفتر توسعه آموزش دانشكده توانبخشی تكميل می شود.اين بخش توسط مسئول كميته برنامه توجه:

 :کمیته برنامه ریزی درسینتیجه بررسی  -1

جه به این طرح گردید و نتی توانبخشی وزشیمه آماین طرح دوره در جلسه  مورخه ...............................کمیته برنامه درسی برنا

 شرح اعلام شد.  

............................................................................................................................................................................................................
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 پیشنهادات کمیته برنامه ریزی درسی
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